
令和4年度石川県失語症者向け
意思疎通支援者養成講習会 報告

失語症者のコミュニケーションの
援助を行うために、失語症者の日
常生活における困難さを理解し、
コミュニケーションの知識や技術
を身に着けた「失語症者向け意思
疎通支援者」を養成する。

将来的には派遣に繋げ、失語症者
の生活の質と福祉の向上を図る。

目的 内容

講義12時間 実習28時間

・失語症とは何か

・失語症のある人の日常生活とニーズ

・意思疎通支援者とは何か

・心構えと倫理

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ支援技法

・外出同行支援

・派遣事業と意思疎通支援者の業務

・実習（コミュニケーション支援技法、

外出同行、身体介助）

2022 年8 月 7 日（日）～ 11 月20 日（日） 全9回講習日程

会 場 金沢市ものづくり会館
能美市防災センター（外出同行支援実習）

人数 16名 修了者9名

年齢 19～70歳

住所 輪島市、七尾市、津幡町、金沢市、

野々市市、能美市、小松市

受 講 者

今年度も昨年度に引き続き

石川県失語症友の会の方と

友の会以外の当事者講師の参加や

意思疎通支援者の実習参加を行いました。



コミュニケーション支援実習
模擬失語症者（ST）と受講者で練習後、
当事者講師と会話します。講義で学ん
だ事を実践しています。

身体介助実習
理学療法士を講師に迎え、講義、移乗介
助や車椅子操作などを学びました。

講義
全共通の内容で基礎を学びます。



外出同行支援実習
昨年に引き続き能美市防災センターで
実施しました。
受講生数名に当事者１名、ST１名の
グループで行動しました。

地震体験

感想を話し合い、発表します

３D映画の視聴

消火体験



受講者の感想（一部抜粋）

・軽い気持ちで受講したが、失語症の方とのコミュニケーションの基礎を学び、当事者
からの学び、家族に失語症の方がいる方の話など本当に勉強になった。

・テキストだけで無く、当事者と対面できた貴重な内容だった。会って話して理解が深
くなったと思う。

・他の受講生が皆さん熱心で、自分もがんばらなければ、と思った。

・当事者講師が好きな事や得意な事を話される表情がとても素敵で印象に残った。

・当事者講師が発症後リハビリを通じて社会復帰を果たした生活や活動を知ることがで
きた。

・参加できてとてもよかった。家族が失語症になり、不安や話が通じるか生活がどうな
るか落ち込むことばかりだったが、参加できたことで私自身も活動しなければと背中を
押された感じです。

当事者講師の皆さんの感想

当事者講師の皆さんからも当日の感想で
「楽しかった」という声が多く、

「また来年も実習に参加したい」との声が
複数聞かれました。

講習会を開催して

「失語症者向け意思疎通支援者養成講習会」も3年目となり、今年度は9名の支援者が
誕生しました。今年度はコロナ禍の影響も大きく、受講を取りやめる方や欠席の方もお
られましたが、講習会を無事終えることができました。

本講習会は受講生のみならず、失語症当事者の方の社会参加の場や言語聴覚士の学びの
場としても重要であると毎年痛感いたしております。

今後も石川県失語症友の会や当事者の皆様、県との連携を強化し、派遣事業開始に向け
継続する予定です。

最後になりましたが、受講者の皆様、ご協力いただいた当事者の皆様、県士会の皆様、
ありがとうございました。



失語症者向け意思疎通支援者フォローアップ研修 報告

今年度初めて失語症者向け意思疎通支援者の方対象にフォローアップ研修
を実施しました。

2023年2 月 12 日（日） 9：30～11：30開催日

会 場 Web開催

失語症者向け意思疎通支援者 9名

石川県障害保健福祉課職員 1名

言語聴覚士4名

受講者

内 容

交流会・報告会
「講習会を受けて変化があった事」では失語症当事者との会話でなくても、
いろいろな方々とのコミュニケーションにおいて、養成講習会で学んだこ
とを活かせているとの意見が聞かれました。
また、「派遣事業開始に向けての不安点や希望すること」では受講から日
も経っているため、様々な当事者の方との経験を積みたい、言語聴覚士同
席で失語症サロンのような場所でボランティアや実習を行いたいとの意見
がありました。

①失語症と合併しやすい障害について
（失語症者向け意思疎通支援者養成カリキュラム選択科目）

②派遣事業に向けて
（全国の意思疎通支援事業の実施状況、
他県の派遣事業の紹介、
石川県の当事者アンケートの報告）

③交流会、報告会
（講習会を受けて変化があったこと、
派遣事業開始に向けての意向など）
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